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Vorwort

AuRere Bilder - innere Bilder

Dieses Buchlein beinhaltet Bilder vom 8.WeltkongreR fur Musiktherapie 1996 in Hamburg, fotografiert und
herausgegeben von Bernd Schabbing, der als mein Assistent im Biiro des General Chairman fur den
8.Weltkongrel? sowohl seinen Mann stand als auch die Rolle des "Méadchens flr alles” innehatte und von daher
ein Kenner und Beobachter wurde wie sonst wohl keiner von uns im Team.

AuRere Bilder wiren als reine Abbildungen tote Spiegel, wenn sie nicht innere Bilder hervorriefen. Und wie
und was diese Bilder nicht alles bei mir hervorrufen!

Der erste Weltkongress mit 43 beteiligten Nationen, eingeladen von der World Federation of Music Therapy
(WFMT), gefordert von der Landesregierung der Freien und Hansestadt Hamburg, von der Deutschen
Forschungsgemeinschaft (DFG) und der World Health Organisation (WHO) sowie allen voran dem Congress
Centrum Hamburg brauchte mit seinen letztlich tiber 2000 Teilnehmern drei Jahre zunehmender
Vorbereitungsarbeit. Drei Jahre Hinflihrung bis zu den duBeren Bildern aus sieben Tagen in diesem
Erinnerungsbuch. Meine inneren Bilderinnerungen an diese drei Jahre und die sie abschlieenden sieben Tage:
Erstes Jahr "Umwerben”

Nachdem die 0.g. Institutionen mich warben, warb ich - die deutschen Kolleglnnen zur Mittragerschatft.
Wirtschaft und einzelne Idealisten zum Sponsoring. Die Bilder zeigen viele von ihnen. Einige Bilder erinnern
mich an Menschen, die umso mehr Wegbegleiter wurden, je mehr die Arbeitsberge wuchsen und das
unvermeidlich Menschliche die Kongressmiihlen manchmal sandig knirschen lieR3.

Ich sehe auf den Bildern das Logo des Kongresses, Plakate, Transparente, Ausstellungsflachen ... Ich erinnere
dabei den langen Weg von der Werbung zur Einladung: Ich erinnere die Plastikwannen mit 25.000
Einladungen, die Uber die Erde verteilt wurden an kiinftige mogliche Gaste. Ich erinnere die Reisen auf drei
Kontinenten, um gerade diejenigen einzuladen, die bisher wenig oder gar nicht beteiligt waren am Tauschen
und Austauschen von Kenntnissen, von Erfahrungen und von Néhe. Die Lander Osteuropas, Japan, China,
Korea, Brasilien. Und sie kamen und sind auf den Bildern mit Menschen, von denen einige nicht nur zeitweise
Freunde wurden.

Zweites Jahr "Das Jahr der Topfe"

Ich sehe die Bilder wahrend des Kongresses mit den Schildern, auf denen "special events", improvisierte
Aktionen u.a.m. annonciert wurden. Das war der unvorhersehbare Teil des Kongresses. Dieser wiederum
erinnert an den vorhersehbaren: 22 Akten-Mappen lagen damals auf dem HolzfuBboden bei mir in der
Lineburger Heide und wir sortierten die eingehenden Inhaltsvorschldge wie Kéche in Topfe. Fast 800
Angebote insgesamt wollten gesichtet, sortiert und reduziert sein auf weniger als 300 Vortréage, Workshops.
Konzerte usw. - sonst hatten wir fiir den Kongress nicht sechs Tage, sondern sechs Wochen gebraucht. Und uns
trotzdem nicht so kennen lernen durfen wir es so moglich war.

Aber wegen der nétigen Reduzierung sind auch viele Kolleginnen nicht auf diesen &ueren Bildern, daftir umso
mehr in inneren ... So besché&ftigen mich die letztlich Abwesenden genauso wie die Anwesenden. So sehen wir
manches Mal auf Bildern gerade das, was diese nicht zeigen ...

Die Fotos aus Sitzungsrdumen erinnern mich an die Finanzttpfe ... Sie wurden eingerichtet und anschlieRend
mit FleiR und Béangnis und Sorge bedugt. Kosten fiir kostenlose Ubernachtungen fiir Studenten, Kosten fiir die
Ausstellungen von Instrumenten und Blichern, von Bildern, Gemalden zum Thema Musik, Musiktherapie,



Musik in der Therapie, Musik als Therapie, Musik in der Medizin, Musikmedizin: Es mischten sich in den
Tdpfen alle und alles.

Drittes Jahr "Chaos und Ordnung"

Auch wegen der noch nie da gewesenen Kongressgrofe war wahrend des Kongresses Improvisation angesagt,
von der wir Musiktherapeuten besonders viel verstehen (sollten). Die Bilder erinnern mich an diese
Improvisationen. Sie lieRen das Gelingende so viel Spal? machen, so kommunikativ und so kreativ sein:
Hoffnungslos tberfullte Workshops wichen auf den Flur aus und die Percussion-Instrumente, die plétzlich (und
unangemeldet) in drei Workshops gleichzeitig gebraucht wurden, wurden in einer Mischung von
generalstabsmaRiger Prazision und eben Improvisation aufgeteilt, verschoben, eilends um transportiert ...Oder
die Fotos von den offiziellen Empféangen und Festessen: Improvisation war angesagt fir den Kleiderwechsel:
Raus aus dem Workshop-Habitus und hinein in das kleine oder langere Schwarze oder Bunte ...

Die Bilder der Pressekonferenzen mit insgesamt 140 akkreditierten Journalisten der Print-Medien, aller
flhrenden TV-und Horfunkstationen erinnern mich an die Offentlichkeitswirkung. Zum ersten Mal in
Deutschland war tatsachlich ..breite Offentlichkeit" da. Mit all den Vor- und Nachteilen ("Musiktherapie heilt
fast alles ..."). Und so wurde unser Fach entsprechend auch in allen Medien entsprechend als "erstaunlich
ordentlich ebenso wie erwartet chaotisch” présentiert.

Und nun nach dem Kongress

Da sind sie - die Abbilder von dem allem. Ich fiihle mich auf diese Bilderwelt angewiesener als die meisten von
den Kongressbesuchern. Denn ich war am wenigsten auf dem Kongress, ich agierte iberwiegend am Rande, im
Burotrakt, in dem einzelne Géste und ganze Abordnungen ihre "Aufwartung” machten und mitbrachten: GriRe,
Wiinsche, Wein aus den Herkunftslandern, ein Rinderhorn (zur Nutzung als Blasinstrument). Da hinten in das
Présidentenblro kamen die Journalisten und - immer wieder - die Team-Mitglieder zu den regelméalRigen
Sitzungen manchmal mit, meistens ohne Feuerwehrcharakter.

Jetzt ist alles geldscht, was an Feuerwehrerfahrungen vor dem Kongress war. Nur die Erinnerungen nicht, die
diese Bilder bei vielen alten und neugewonnenen Freunden ausldsen mogen!
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