Pummel
Entwicklungspsychologie am Beispiel einer Nilpferd-Kindheit

Kaum eine andere Bildergeschichte wie die von Pummel, dem kleinen Nilpferd, eignet sich so gut dazu, die
psychische Entwicklung von kleinen und grofRen menschlichen Pummels zu beschreiben und zu verstehen.
Dabei ist manches in der Entwicklung "aus™ zu wickeln und es sind Note und Krankungen zu betrachten sowie
psychologische Hintergrinde aufzudecken.

So wunderschon das Bilderbuch fur Kinder ist, es kann auch das Kind in uns Erwachsenen beriihren und Hilfen
geben bei der Begleitung von Kindern, die noch gesund oder mdglicherweise schon krank sind, weil sie
gekrankt wurden - ohne gehalten zu sein.

Es lohnt sich, mit Pummel die Reise in die gelbe Bucht am groRen Strom anzutreten.
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Musterseiten...

Pummel lebte mit seinen Eltern und anderen Nilpferden
in der gelben Bucht am groflen Strom. Pummel war ein
munteres Nilpferdchen. Er tauchte gerne unter die Bau-
che groBer Nilpferde und blubberte ihnen in Nasen und
Ohren. Aber die tragen alten Nilpferde liebten das nicht
sehr. Sie lagen am liebsten ruhig im Wasser und gahnten
und dosten vor sich hin. Wenn Pummel und die kleine
Nilpferdin Pummeline versuchten, die Groflen im Uber-
mut auf die andere Seite zu walzen, wurden sie von den
Nilpferden angebrullt und verjagt. Manchmal hauten sie
ihnen auch auf den kleinen Hintern, dal} es nur so
klatschte. Aber auch das war fiir Pummel und Pummeline
ein Riesenspal. Blubbernd tobten sie dann im Wasser
und kitzelten die Fische unter den Flossen oder rannten
ans Ufer und scheuchten Vogel und Schmetterlinge aul.
Wenn Pummel endlich muide war, legte er sich ins Gras
und sang mit lauter Nilpferdstimme.

- weiter auf Seite 22 -
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Wir treffen hier auf Pummel in der sogenannten .ghicklichen Kindheit® oder der
Jheilen Welt der Kindheit” — Bezeichnungen, die wir Erwachsenen aus der Rick-
schau treffen und die vorwiegend mit unserer lebenslangen Sehnsucht nach frithe-
rer Geborgenheit (z.B.im Uterus) und glicklichen Augenblicken unserer Kindheit
zusammenhiingen diirften als mit der Tatsache, dall unsere Kindheit wirklich so
wglicklich® oder  heil* war. Nicht einmal im Mutterleib, von dem wir lange annah-
men, dal} es zumindest dort garantiert geborgen und erholsam war, gibt es eine Ga-
rantie auf Schutz. Wir wissen heute, dall manche Pummels darin als Fetus und als
Embryo die Holle hatten...

Nicht so bei Pummel. Er dirfte eine . gliickliche® Kindheit haben, wenn auch kei-
ne Jheile®. Wir werden noch erleben, wieso eine Jheile® Kindheit, wo diese ange-
strebt wiirde, krankmacht.

Zunachst mutet uns diese Kindheit so rund an wie die Hinterteilchen von Pummel
und Pummeline, die auch Dorothea oder Friederike oder Eckart oder Hajo, Maja
oder Christine heilen konnten. So wie wir. Oder die Namen der Kinder, denen dies
Buch gewidmet ist.

Pummels wie wir haben zu diesem Zeitpunkt schon eine Menge Entwicklung hinter
sich, haben bereits soviel von innen nach aullen gewickelt, .aus-gewickelt®, ent-
wickelt, dal} wir unverwechselbare Personlichkeiten sind. Viel fiiiher sind wir das,
als wir frither dachten: Schon als Siuglinge sind wir viel reifer; unverwechselbarer
als (z.B. Pummels) Eltern bisher lernen und lehren konnten,

Uber den alten Lateinschulen der Jesuiten stand — auch ohne den Kenntnisstand
moderner Entwicklungspsychologie und natiirlich in lateinischer Sprache - sinn-
gemill der Spruch: ,Gib uns den Knaben bis zum 6.Lebensjahr = und wir geben dir
den Mann zurfick...” (Sie waren schon weise,diese alten Lehrer —auch wenn sie da-
mals ahnungslos und/oder absichtlich noch die Madchen iibersahen, denen es mit
dieser Bedeutung der Kindheit fiir das spittere Leben kein bibchen anders geht.)

Erste Reiseerfahrungen

Der Pummel aul diesem ersten Bild hat bereits eine Menge Reiseerfahrungen hin-
ter sich, was wir an dem Abstand sehen konnen, den Pummel durch das Wasser zwi-
schen sich und seiner ganzen Nilpferd-GroBfamilic eingelegt hat. Freiwillig.

Daoch zuvor schauen wir uns einmal die Reisen an, die Pummel vor dieser groBeren
Reise zur gelben Bucht bereits absolvierte:
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