




Tänze sind ein künstlerischer Ausdruck menschlicher Gedanken und Gefühle durch rhythmisch 

geordnete Körperbewegungen. Als Volkstanz können  daher alle traditionellen choreografischen 

Schöpfungen der Menschen angesehen werden. 

In früheren Entwicklungsperioden bestanden enge Bindungen zwischen Volkstanz und 

Volksbräuchen. In jüngerer Zeit halten sich solche Tänze in Estland hauptsächlich auf Inseln und in 

Küstengebieten. Neben Tänzen zu bestimmten Bräuchen wie Hochzeiten, Tänzen zum Jahresablauf  

gibt es auch solche, die keinen Bräuchen zuzuordnen sind sondern allerorten nur der Freude am Tanz 

dienten. Dazu gehört auch dieser 1898 komponierte „Tuljak“ von Miina Härma, der bis heute in 

Estland zu den besonders beliebten Tänzen gehört. 

 

 

Miina Härma 

 

TULJAK 
 Estnischer Volkstanz für Klavier  

 

 

 

 

 

 

 

 

ISMN 979-0-2024-9990-0 

          ___________________________________________________ 

© by  Eres Edition, D-28865 Lilienthal / Bremen       www.notenpost.de – info@eres-musik.de 

 
 

SHOP mit vielen MUSTERSEITEN 

 

Musik aus Estland            Estonian Music 

 

 

http://www.notenpost.de/

